
                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大腸がん 

氏名  

富永 幸治 

役職  

外科部長 

専門領域  

消化器外科 

TOPICS 医療ソーシャルワーカーをご存知ですか？ 

第 23 回 公開医療講座開催のご案内 

診療科目 

内  科 （一般・リウマチ・膠原病・呼吸器・消化器） 

外  科 （一般・消化器・呼吸器外科・肛門 内視鏡外科） 

整形外科 （一般・骨折・各関節痛・ひざ・骨粗鬆症） 

眼  科 （一般・白内障・網膜剥離・緑内障） 

泌尿器科・循環器内科・皮膚科・疼痛外来・乳腺外科 

形成外科・脳神経外科 

予防接種（肺炎球菌・ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ・MR・麻疹・風疹・ 

破傷風・おたふく風邪・肝炎）※対象 15歳以上 

ウエルネス外来（要予約）※自由診療 

 

医療法人社団七仁会田園調布中央病院  

〒145-0071 東京都大田区田園調布 2-43-1 ＴＥＬ：０３（３７２１）７１２１ 

発行：田園調布中央病院 広報委員会 

 

受付時間 

【午前】８：００～１２：００ 【午後】８：００～１６：３０ 

診療開始 

【午前】９：００～      【午後】１４：００～ 

◆診療科により受付・診察時間が異なる場合が 

ございます。詳細につきましてはお電話、受付まで 

お問い合わせ下さい。 

面会時間 

１１：００～２０：００ 

（面会時間は他の患者さまにご迷惑のかからない 

ようお守り下さい。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外科部長 富永 幸治

大腸は 1.5～2m の長い腸管で、結腸と直腸に分けられます。結腸がんと直腸がんを合わせて

大腸がんと言います。日本では大腸がんの死亡率、罹患率は増加しています。死亡率は男性では

肺がん、胃がんに次いで第 3 位、女性では最多の第 1 位になっています。 

（発生のメカニズム） 

 大腸がんは大腸粘膜より発生します。多くの場合、良性の大腸腺腫から遺伝子の変異によって段階的に大腸がん

へと変化するとされています。まれに腺腫のような前癌病変が無く、がんが発生する場合や、遺伝性に大腸がんが

発生することもあります。 

 
（症状） 

早期大腸がんではほとんどが無症状ですが、進行すると色々な症状がみられ

ます。腫瘍からの出血による下血・血便や見た目にはわからない程度の出血が続

き、貧血としてあらわれることもあります。腫瘍が大きくなると狭窄を来し便秘

や腸閉塞となります。便が細くなったり、腹痛がみられたりします。また、しこ

りとして触れる場合もあります。 これらの症状は大腸がんに限ったものでは

なく、他の疾患でもみられるものです。 

便潜血反応 

便に含まれる血液を検査する方法で、これが陽性 

であれば大腸内視鏡などの精密検査を行います。 

直腸指診 

肛門から指を挿入し直腸内の腫瘍 

を確認します。 

注腸検査 

肛門から造影剤を注入し、大腸の形や腫瘤の有無 

などを検査します。 

（ 

検 

査 

法 

） 

大腸内視鏡検査 

肛門から内視鏡を挿入し検査を行います。 

直接見ることができ、同時に細胞を採取し病理診断が 

行えます。また、良性ポリープや小さな早期がんの切 

除も可能です。 

内視鏡的治療 

ポリペクトミーや内視鏡的粘膜切除術(EMR)、内 

視鏡的粘膜下層剥離術(ESD)があります。 

早期がんの多くはこの治療で根治できますが、 

一部には腸切除が必要となる場合があります。 

外科的手術治療 

腸管の切除とともにリンパ節の切除を行います。 

がんの場所によりいろいろな切除範囲となります。肛 

門近くの直腸がんでは人工肛門が必要となることも 

あります。 

近年は侵襲の少ない腹腔鏡下切除術も行っています。 

化学療法（抗がん剤治療） 

化学療法には 1) 手術後再発予防のための投与 

と 2) 手術で切除できない場合にがんの増加を 

抑えるための投与があります。 

（ 

治 

療 

） 放射線治療 

直腸がんの一部には腫瘍の縮小を目的に行うことも

あります。 

日本でも増加している大腸がんは何よりも早期発見、早期治療が重要です。大腸がん検診を受ける。何らかの症状

がある時にはしっかりと検査を受ける。こういったことが早い段階でがんを発見することの第一歩です。 

【内視鏡検査】 

【進行大腸がん】 



 

 

医療相談室 鈴木 千咲子

突然の病気や怪我で入院されると、今まで何気なく行っていた日常生活の動作１つひとつが

重労働になってしまったり、入院費が生活を圧迫してしまったりと、思いもよらなかった不安や

悩みが生じるものです。 

そんな時、患者様という視点だけではなく生活者としての視点で患者様・ご家族と向き合い、

治療や療養の妨げになる生活上の不安・心配などの課題を共に考え、解決への援助をすると共

に、入院治療計画及び退院計画の支援を社会福祉の立場から担当し、患者様やご家族様の療養生

活の安定を図っていく専門職がソーシャルワーカーです。 

●医師から入院を勧められ

たが、医療費が心配 

●退院しても良いと言われ

たが、生活が不安 

●車いすやベッドなど

の福祉用具の購入や

レンタル方法が知り

たい 

●介護保険について詳し

く知りたい 

●在宅介護に自信がない 

●転院先や施設について知り

たい 

●誰に相談して良いのか良く

わからない事がある 

お気軽にご相談ください 

事前にお約束を取っていただければ幸いです 

【 相談時間 】 

平日  9:00 ～ 16:30 

土曜日 9:00 ～ 12:30 

☎ 03-3721-7121 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緩和ケアでは患者さんご自身だけでなく、ご家族も対象としています。 

がんが身近な病気になってきている今、是非この機会に正しい緩和ケアを知って下さい。 


