
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    麻酔科部長 横山 俊郎

 
「体にやさしい大腸癌手術」 

 

氏名 鈴木 直人 

 

専門領域 消化器外科 

 

TOPICS 各病院や施設の役割・特徴について 

第 32 回 公開医療講座のご案内 

診療科目 

内  科 （一般・リウマチ・膠原病・呼吸器・消化器） 

外  科 （一般・消化器・呼吸器外科・肛門 内視鏡外科） 

整形外科 （一般・骨折・各関節痛・ひざ・骨粗鬆症） 

眼  科 （一般・白内障・網膜剥離・緑内障） 

泌尿器科・循環器内科・皮膚科・疼痛外来・乳腺外科 

形成外科・脳神経外科 

予防接種（肺炎球菌・ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ・MR・麻疹・風疹・ 

破傷風・おたふく風邪・肝炎）※対象 15歳以上 

ウエルネス外来（要予約）※自由診療 
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受付時間 

【午前】８：００～１２：００ 【午後】８：００～１６：３０ 

診療開始 

【午前】９：００～      【午後】１４：００～ 

◆診療科により受付・診察時間が異なる場合が 

ございます。詳細につきましてはお電話、受付まで 

お問い合わせ下さい。 

面会時間 

１１：００～２０：００ 

（面会時間は他の患者さまにご迷惑のかからない 

ようお守り下さい。） 



 

 

 

日本の死因別死亡率の第１位は悪性新生物(がん)です。この悪性新生物の中で男女ともに増加傾向にあるのは、

大腸癌と肺癌です。特に大腸癌の死亡数は、過去 50 年間におよそ 10倍となっています。死亡率だけでみますと、

男性では肺癌、胃癌についで第 3位ですが、女性では、平成 15年以降第 1位を占めています。このように大腸癌

は、男性よりも女性が最も気をつけなければならない病気であるといえます。 

大腸癌は、早期大腸癌と進行大腸癌に分かれます。早期大腸癌とは癌が大腸の壁の浅いところにとどまってい

る癌のことで、ほとんど自覚症状はありません。大腸内視鏡検査で偶然に発見されることも少なくない病気です。

内視鏡治療で完全に取りきれなければ、手術の適応となります。当院ではこの早期大腸癌に対して平成１７年４

月に腹腔鏡による手術を導入しました。一方、より深く浸潤した進行大腸癌は診断されると通常、手術が必要と

なります。この進行大腸癌にも腹腔鏡手術の適応を拡大し、現在では大腸癌手術全体の約 60%を腹腔鏡手術でおこ

なっています。 

 

 

 

外科医 鈴木直人

では、腹腔鏡手術について説明します。 

今までの開腹手術では、お腹を大きく切って直接お

腹の中を見ながら手術をします。一方、腹腔鏡手術で

は炭酸ガスでお腹を膨らませて、「腹腔鏡」というカメ

ラを使って、お腹の中をテレビ画面で観察しながら、

数ヶ所の小さな穴(ポート)から長い器具(鉗子)を入れ

て手術をします。お腹を大きく切ることがないため、

手術のキズ(創)が小さくてすみます。その分痛みも軽

く、手術翌日より歩行が可能です。手術後の回復も早

く、結果的に入院期間も短くてすみます。高齢者の手

術患者さんが年々増えていますが、より体の負担の少

ない腹腔鏡手術を積極的に行い、患者さんたちに非常

に満足していただいております。 

大腸癌以外で腹腔鏡手術の対象とする病気は、胃癌、

急性虫垂炎(俗に盲腸)、胆石症、腸閉塞症、胃・十二

指腸潰瘍穿孔など多岐にわたっています。 

当院では、手術全体で約 70%の患者さんがこの腹腔

鏡手術を受けております。なかでも、急性虫垂炎、胆

石症に対しては全例に腹腔鏡手術を選択しておりま

す。 

 

当院では「患者さんの体にやさしい腹腔鏡手術」を積極的に 

とりいれております。 

何か質問等がございましたら、お気軽に外科スタッフにご相談

ください。 
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医療福祉課 鈴木 千咲子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の公開講座は 

『インフルエンザの予防対策！』 

 

きちんと手洗いをしているつもりでも、

洗い残しがあって細菌やウイルスが落

ちていないことがあります。 

細菌やウイルスは手を介して感染しま

す。正しい手洗いの方法を学び、自分自

身はもちろん、家族を感染から守りまし

ょう。 

 

 

お申込み・お問い合わせ 

☎03-3721-7121（代表） 

田園調布中央病院 総務課 中井 

電話受付時間：平日   9:00～16:30 

       土曜日 9:00～12:00 

※当日撮影した写真は、当施設ホームページを通じて 

 掲載いたしますので、あらかじめご了承ください。 

インフルエンザワクチン接種のご案内 

料金は 4,320 円（税込み）です。また、65 歳以上で居住地の

自治体発行の補助付予診票を使用の場合 2,500 円（税込み）と

なります。 

混雑が予想されますので事前予約も行っております。 

インフルエンザは手洗い、うがいが大事です。 

詳細につきましてはお気軽にお問合せください。 

※当院では高校生以上のみ実施となります。 


