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◎特集１ 

老後の生活考えてみませんか？ 

~住宅編~ 

◎特集２ 

田園調布祭り 
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特
集
① 

老
後
の
生
活
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

 

◎
ま
ず
現
在
の
状
況
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
よ
う 

 

い
ざ
と
い
う
時
に
あ
わ
て
な
い
た
め
に
自
身
の
状
況

や
家
族
が
考
え
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
つ

い
て
事
前
に
整
理
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

♢
一
日
に
誰
と
も
会
話
を
し
な
い
日
が
あ
る 

♢
お
風
呂
に
入
ら
な
い
日
が
多
い 

♢
日
々
の
暮
ら
し
に
不
安
を
覚
え
る 

♢
近
隣
の
方
か
ら
気
遣
わ
れ
る
こ
と
が
増
え
て
き
た 

♢
物
の
片
付
け
、
食
事
の
準
備
等
に
支
障
が
出
て
き
た 

♢
要
介
護
認
定
を
受
け
、
訪
問
介
護
等
の
居
宅
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
る 

♢
認
知
症
状
が
出
て
き
た 

 

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
、
今
の
環
境
で
生
活
し
て
い
く
の

は
難
し
い
状
況
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
場
合
は
、
生
活

を
支
援
し
て
も
ら
う
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
な
が
ら
自
宅
で

暮
ら
す
、
あ
る
い
は
、
ホ
ー
ム
へ
の
入
居
を
決
断
す
る
時

期
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

   

 

◎
自
分
の
希
望
を
整
理
し
よ
う 

 
 

家
族
へ
自
身
の
希
望
を
伝
え
、
家
族
は
本
人
の
希
望
を

聞
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
事
前
に
家
族
と
話
し
合
っ
て
お

く
こ
と
は
、
お
互
い
の
心
の
準
備
の
た
め
に
も
大
切
な
こ

と
で
す
。 

 
 

♢
自
分
で
ホ
ー
ム
を
選
び
、
元
気
な
う
ち
に
入
居
し
た 

い
。 

 

♢
自
分
で
ホ
ー
ム
を
選
び
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
ら

入
居
し
た
い
。
そ
れ
ま
で
は
生
活
の
支
援
や
介
護
サ

ー
ビ
ス
等
を
受
け
な
が
ら
自
宅
で
生
活
し
た
い
。 

 

♢
自
身
の
健
康
状
態
等
に
よ
っ
て
、
家
族
の
選
択
に
ま

か
せ
た
い
。 

 
 

住
み
慣
れ
た
環
境
が
変
わ
る
と
い
う
こ
と
は
、
本
人
の

大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
地
域
の
特
性

（
気
候
・
こ
と
ば
・
味
・
風
習
等
）
も
重
要
な
検
討
要
素

で
す
。
ホ
ー
ム
等
へ
の
入
居
を
考
え
て
い
る
場
合
、
ど
の

よ
う
な
場
所
を
希
望
す
る
か
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

   

 

◎
高
齢
者
住
宅
の
種
類
は
？ 

 

老
人
ホ
ー
ム
・
介
護
施
設
に
は
、
主
に
民
間
事
業
者
が

運
営
す
る
「
有
料
老
人
ホ
ー
ム
」
や
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
」、
社
会
福
祉
法
人
や 

民
間
事
業
者
な
ど

が
運
営
す
る
「
地
域
密
着
型
施
設
」
や
「
軽
費
老
人
ホ
ー

ム
」、
医
療
法
人
・
社
会
福
祉
法
人
な
ど
が
運
営
す
る
「
介

護
保
険
施
設
」
が
あ
り
ま
す
。 

 

今
回
は
、
そ
の
中
の
「
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
」
と

「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま

す
。 

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅 

有
料
老
人
ホ
ー
ム 

健
康
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

住
居
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム 
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◎
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と
は
？ 

有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
は
、「
介
護
付
き
」「
住
居
型
」「
健

康
型
」
の
三
種
類
が
あ
り
ま
す
。 

【
共
通
点
】 

・
食
事 

 
 
 

…
施
設
内
で
三
食
提
供
さ
れ
る
。 

・
協
力
医
療
機
関
…
定
期
的
に
協
力
医
療
機
関
の
医
師
が

往
診
に
来
て
く
れ
る
。 

・
費
用 

 
 

 

…
金
額
は
施
設
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
。 

【
「
介
護
付
き
」
と
「
住
宅
型
」
の
違
い
】 

 

◎
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅 

 

日
常
生
活
や
介
護
に
不
安
を
抱
く
高
齢
の
単
身
者
や

夫
婦
の
み
の
世
帯
の
た
め
に
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
構
造
等
ハ

ー
ド
面
の
一
定
基
準
を
満
た
し
、
さ
ら
に
介
護
・
医
療
と

連
携
し
た
サ
ー
ビ
ス
面
も
提
供
す
る
施
設
と
し
て
、
２
０

１
１
年
の
法
改
正
に
よ
っ
て
誕
生
し
た
高
齢
者
向
け
の

住
宅
で
す
。 

 

◎
「
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
」
と 

「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
」
の
違
い
は
？ 

 

  

今
回
は
、
こ
の
２
つ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
し
た
が
、

人
そ
れ
ぞ
れ
に
よ
っ
て
選
択
肢
は
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

少
し
で
も
興
味
を
持
っ
た
方
は
、
自
治
体
や
医
療
相
談
員

ま
で
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。 

【「介護付き」と「住宅型」の違い】 

 介護付 住宅型 

介護 

サービス 

３６５日２４時間ホ

ームの中に常駐して

おり、必要に応じて介

護サービスを受ける

ことができる。 

ホーム内で介護サービスを受ける

ことが出来る介護付きとは異な

り、住宅型の場合は「食事サービ

ス」と「日常的な生活支援サービ

ス」を行うにとどまる。介護サー

ビスが必要な場合は、外部のヘル

パーを利用してサービスを受ける

ことになる。 

看護職員 ホーム内に看護職員

が常駐し、薬の管理や

医療行為を行う。 

介護付きのように看護職員の配置

基準は決められていない。看護職

員が常駐していないホームや日中

帯のみ、２４時間常駐などさまざ

ま。 

リハビリ ホーム内でリハビリ

を行う。「機能維持の

為の生活リハビリ」が

中心。 

訪問リハビリや、通所リハビリの

サービスを利用する。 

サービス付き高齢者住宅 

介護サービス ケアの専門家が少なくとも日中建物に常駐して最低限

の安否確認と生活相談サービスを提供。 

看護職員 基本的には常駐していない。 

リハビリ 一般的には通所リハビリや訪問リハビリを利用する。 

食事 施設によって食事サービスの形態はさまざま。 

協力医療機関 協力医療機関と「連携」している所が多い。 



特
集
② 田

園
調
布
祭
り 

 
 
 
 
 

六
月
四
・
五
日
は
、
あ
さ
ひ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
と
い
う
田
園
調
布
商
店
街
の
お
祭
り
が

あ
り
ま
し
た
。
今
年
は
、
地
元
浅
間
神
社
の
三

年
に
一
度
の
宮
神
輿
渡
御
も
執
り
行
わ
れ
、
威

勢
の
良
い
声
が
街
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。 

田
園
調
布
中
央
病
院
と
し
て
も
十
五
年
前

頃
か
ら
毎
年
参
加
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 

当
院
は
、
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
と
焼
き
そ
ば

の
出
店
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域

の
方
々
と
共
に
お
神
輿
に
も
参
加
し
ま
し
た
。 

今
回
は
、
そ
の
お
祭
り
の
様
子
を
お
伝
え
し

ま
す
。
お
祭
り
に
参
加
し
た
職
員
に
お
話
を
聴

い
て
み
ま
し
た
。 

          

☆
看
護
師
に
よ
る
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー 

今
回
、
初
め
て
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
参
加
し
ま
し
た
。

毎
年
行
っ
て
い
る
血
圧
、
骨
密
度
測
定
を
楽
し
み
に
し
て

い
る
方
が
多
く
、
地
域
の
方
々
の
生
の
声
が
聞
け
て
良
か

っ
た
で
す
。
病
院
名
を
聞
か
れ
、
「
田
園
調
布
中
央
病
院

で
す
。」
と
答
え
る
と
、「
皆
さ
ん
親
切
で
優
し
い
で
す
ね
。」

と
言
っ
て
下
さ
る
方
が
多
く
、
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
よ
り
身
近
に
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。 

来
年
も
よ
り
多
く
の
方
に
来
て
頂
け
る
よ
う
に
ア
ピ

ー
ル
し
て
い
き
ま
す
！
（
小
池
看
護
部
長
） 

 

         

☆
お
神
輿
担
ぎ
ま
し
た
！ 

 

今
ま
で
あ
ま
り
体
験
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
地
域
の
方
と
た
く
さ
ん

関
わ
る
こ
と
が
で
き
、
地
域
密
着
の
重
要
性
を
改
め
て
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。（
薬
剤
師 

牛
方
さ
ん
） 

 

お
神
輿
は
大
き
い
し
重
い
し
担
ぎ
っ
ぱ
な
し
で
大
変

だ
っ
た
け
ど
、
楽
し
か
っ
た
で
す
。
地
域
の
方
々
と
同
じ

ハ
ッ
ピ
を
着
て
、
掛
け
声
を
合
わ
せ
て
、
よ
り
身
近
に
つ 

な
が
り
を
感
じ
ま
し
た
。（
医
事
課 

落
合
さ
ん
） 

☆
焼
き
そ
ば
作
り
ま
し
た
！ 

 

毎
年
恒
例
の
焼
き
そ
ば
も
販
売
し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
方
に
来
て
頂
き
、
行
列
が
出
来
る
ほ
ど
の
大
盛
況
で
し

た
！
病
院
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
協
力
し
合
っ
て
楽
し
か

っ
た
で
す
。（
放
射
線
技
師 

野
村
さ
ん
） 

        

お
祭
り
を
終
え
て
・
・
・ 

お
祭
り
を
通
し
て
地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
い
、
交
流
を
深

め
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
仕
事
以
上
に

力
を
入
れ
て
楽
し
ん
で
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
地
域
に
密
着
し
た
、
皆
様
か
ら
愛
さ
れ
る
田
園
調
布

中
央
病
院
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
！
こ
れ
か
ら
も
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

発
行 

医
療
社
団
法
人
七
仁
会 

田
園
調
布
中
央
病
院 

編
集 

田
園
調
布
中
央
病
院
広
報
委
員
会 

 
 
 
 
 
 
 
 

看
護
部 

中
嶋
・
薬
剤
科 

石
澤 


