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特
集
① 

乳
が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
に
！
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
受
け
よ
う

乳
が
ん
と
は
？ 

乳
が
ん
は
悪
性
の
乳
腺
細
胞
が
異
常
に
増
殖
し
た
も

の
で
す
。
現
在
、
一
生
の
間
に
乳
が
ん
に
な
る
日
本

人
女
性
は
１
２
人
に
１
人
と
言
わ
れ
、
女
性
の
悪
性

疾
患
の
罹
患
率
第
１
位
の
が
ん
で
す
。
３
０
歳
代
か

ら
増
加
し
始
め
、
４
０
歳
代
後
半
か
ら
５
０
歳
代
前

半
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。 

 

 
 

 

 

乳
が
ん
増
加
の
理
由 

乳
が
ん
に
な
る
人
が
増
加
し
て
い
る
理
由
と
し
て
、

食
生
活
の
欧
米
化
と
女
性
の
社
会
進
出
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
高
い
濃
度
で
長
時
間
作
用

す
る
ほ
ど
乳
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
は
高
く
な
り
ま
す
。 

食
の
欧
米
化
に
よ
り
高
た
ん
ぱ
く
・
高
脂
肪
の
食
事

を
摂
る
こ
と
で
体
格
が
よ
く
な
る
と
結
果
的
に
初
潮

が
早
く
、
閉
経
が
遅
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
女
性
の
社
会
進
出
の
増
加
に
よ
り
妊
娠
や
出

産
す
る
女
性
が
減
少
し
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

妊
娠
・
出
産
を
経
験
し
て
い
な
い
人
は
経
験
し
た
人

に
比
べ
て
月
経
が
増
え
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
作
用
す

る
期
間
が
長
く
な
る
た
め
、
乳
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高

く
な
る
の
で
す
。 

早
期
発
見
の
た
め
に
・
・
・ 

乳
が
ん
は
早
期
発
見
で
き
れ
ば
９
０
％
が
治
癒
可
能

な
が
ん
で
す
。
２
０
歳
代
か
ら
自
分
の
胸
を
見
て
触

っ
て
、
月
に
１
度
は
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。
４
０
歳
を
迎
え
た
ら
２
年
に
１

度
、
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
国
の
方
針
で
勧

め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

  

ど
の
検
診
を
受
け
た
ら
い
い
の
？ 

乳
が
ん
検
診
に
は
、
問
診
・
視
触
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
や
超
音
波
検
査
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
乳
が
ん

検
診
が
重
要
だ
と
い
っ
て
も
、
全
て
の
女
性
に
こ
れ

ら
の
検
査
全
て
が
適
し
て
い
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
受
診
さ
れ
る
方
の
状
態
や
そ
れ
ぞ
れ
の

検
査
の
特
性
を
生
か
し
て
検
査
方
法
を
選
択
、
ま
た

は
組
み
合
わ
せ
て
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

   

今
回
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に
つ
い
て
詳
し
く
解
説
し

て
い
き
ま
す
。 

 

年齢階級別乳癌羅患率の推移 
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マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
は
？ 

乳
房
を
機
械
に
挟
ん
で
圧
迫
し
て
撮
影
し
、
Ｘ
線
の

吸
収
差
を
画
像
で
写
す
検
査
の
こ
と
で
す
。
自
覚
症

状
が
出
現
す
る
前
の
、
手
で
触
れ
る
こ
と
の
で
き
な

い
石
灰
化
や
し
こ
り
を
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

被
ば
く
は
大
丈
夫
な
の
？ 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
Ｘ
線
検
査
な
の
で
放
射
線
被
ば

く
が
あ
り
ま
す
。
一
般
に
人
体
へ
影
響
が
出
始
め
る

放
射
線
量
は
１
０
０
ｍ
Ｓ
ｖ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
と
い
う
と
、
約
０
．
０
５
～
０
．

１
５
ｍ
Ｓ
ｖ
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
私
た

ち
は
普
段
の
生
活
を
し
て
い
る
間
に
も
自
然
界
か
ら

の
放
射
線
を
浴
び
て
い
ま
す
が
、
そ
の
平
均
は
年
間

約
２
．
４
ｍ
Ｓ
ｖ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
で
被
ば
く
す
る
量
は
健

康
に
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
の
あ
る
線
量
と
比
べ
て

極
め
て
小
さ
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
妊
娠

中
や
妊
娠
の
可
能
性
の
あ
る
場
合
は
な
る
べ
く
避
け

た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。
検
査
を
受
け
る
前
に
ス
タ

ッ
フ
に
相
談
し
て
下
さ
い
。 

な
ぜ
圧
迫
す
る
の
？ 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
痛
い
！
と
噂
で
聞
い
た
り
、
実 

際
に
体
験
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？
圧
迫
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
理
由
と

し
て
、
次
の
３
つ
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

 

・
乳
房
の
厚
さ
を
減
ら
す
こ
と
で
乳
房
に
吸
収
さ
れ

る
Ｘ
線
の
量
を
少
な
く
し
、
被
曝
が
少
な
く
な
る 

 

・
体
の
動
き
に
よ
る
ボ
ケ
が
防
止
で
き
る 

 

・
立
体
的
な
乳
房
を
圧
迫
し
て
平
べ
っ
た
く
す
る
こ

と
で
乳
腺
や
脂
肪
と
重
な
っ
て
い
た
病
変
を
分
離

さ
せ
て
見
え
や
す
く
す
る 

  
 

 
 
 

 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
だ
け
で
大
丈
夫
？ 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
全
く
自
覚
症
状
の
な
い
方
を
対

象
と
す
る
検
診
の
方
法
と
し
て
大
変
優
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
乳
腺
の
発
達
し
て
い
る
若
い
方
、
授
乳
中

の
方
、
乳
腺
の
濃
度
が
非
常
に
濃
く
不
均
一
で
あ
る

方
な
ど
の
場
合
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
は
乳
腺
が

し
こ
り
や
石
灰
化
と
同
じ
く
白
く
映
る
た
め
、
そ
の

判
別
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
よ
っ
て
、
質
の
よ
い
撮

影
と
診
断
が
行
わ
れ
て
も
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
み
で

は
乳
が
ん
が
見
落
と
さ
れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
当

院
で
は
、
妊
娠
中
の
方
や
若
い
方
で
も
受
け
ら
れ
る

超
音
波
検
査
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。 
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特
集
②
筋
肉
痛
は
な
ぜ
起
こ
る
？ 

筋
肉
痛
は
、
一
般
的
に
は
運
動
を
し
た
後
に
起
こ
る
筋
肉

の
痛
み
を
い
い
ま
す
。
普
段
あ
ま
り
運
動
を
し
な
い
人
が
急

に
運
動
を
す
る
と
、
翌
日
に
な
っ
て
身
体
の
あ
ち
こ
ち
の
筋

肉
が
痛
く
な
り
ま
す
ね
。
普
段
、
運
動
す
る
人
で
あ
っ
て
も
、

い
つ
も
と
違
う
種
目
（
運
動
）
を
す
れ
ば
、
筋
肉
が
痛
く
な

っ
た
り
し
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
こ
の
筋
肉
痛
に
つ
い
て
解
説

し
て
い
き
ま
す
。 

運
動
の
後
に
起
こ
る
筋
肉
痛
は
遅
発
性
筋
肉
痛 

一
般
的
に
筋
肉
痛
と
呼
ば
れ
る
も
の
は
、
遅
発
性
筋
肉
痛

の
こ
と
で
す
。 

運
動
を
し
た
そ
の
時
に
は
起
こ
ら
ず
、
数
時
間
後
～
翌
日
、

遅
い
人
で
翌
々
日
に
遅
れ
て
出
現
す
る
た
め
遅
発
性
筋
肉
痛

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。 

筋
肉
痛
の
原
因
は
？ 

 

意
外
な
こ
と
に
、
現
代
医
学
で
も
筋
肉
痛
が
な
ぜ
起
こ
る

の
か
と
い
う
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
つ
い
て
は
ま
だ
完
全
に
解
明
さ

れ
て
い
な
い
の
で
す
。 

 

よ
く
筋
肉
が
疲
れ
て
疲
労
物
質
で
あ
る
乳
酸
が
溜
ま
る
こ

と
に
よ
っ
て
起
こ
る
と
い
う
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
は
即
時
性
筋
肉
痛
の
原
因
と
考
え
ら

れ
て
い
て
、
乳
酸
説
で
は
遅
発
性
筋
肉
痛
を
う
ま
く
説
明
す

る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
血
液
中
の
乳
酸
値
は
、

運
動
後
す
ぐ
に
低
下
す
る
か
ら
で
す
。
遅
発
性
筋
肉
痛
は
運

動
に
よ
っ
て
傷
つ
い
た
筋
肉
の
線
維
を
修
復
す
る
時
に
起
こ

る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

遅
発
性
筋
肉
痛
の
メ
カ
ニ
ズ
ム 

 

１
．
激
し
い
運
動
な
ど
に
よ
っ
て
、
筋
線
維
に
負
荷
が
か

か
り
、
筋
線
維
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
る
。 

 

２
．
筋
線
維
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
る
と
、
炎
症
が
起
こ
り
、

そ
れ
を
治
そ
う
と
白
血
球
、
リ
ン
パ
球
な
ど
が
集
結
す

る
。 

 

３
．
こ
の
時
に
、
白
血
球
は
発
痛
物
質
を
放
出
す
る
。 

 

４
．
発
痛
物
質
が
筋
膜
に
あ
る
痛
覚
を
刺
激
し
、
痛
み
を

感
じ
る
。 

遅
発
性
筋
肉
痛
以
外
の
筋
肉
痛
は
？ 

 

筋
肉
痛
に
は
、
運
動
後
に
起
こ
る
遅
発
性
筋
肉
痛
と
、
何

ら
か
の
病
気
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
筋
炎
、
び
ま
ん
性
筋

膜
炎
、
リ
ウ
マ
チ
性
多
発
筋
痛
症
、
線
維
筋
痛
症
な
ど
）

の
症
状
と
し
て
発
生
す
る
筋
肉
痛
と
が
あ
り
ま
す
。
遅
発

性
筋
肉
痛
は
時
間
の
経
過
と
と
も
に
消
失
し
ま
す
が
、
病

気
が
原
因
の
筋
肉
痛
は
原
因
の
病
気
を
治
す
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
、
１
週
間
以
上
続
く
筋
肉
痛
、
そ
の
他
に
気
に

な
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
た
か
が
筋
肉
痛
と
放
置
せ
ず

に
、
医
師
に
相
談
し
て
適
切
な
検
査
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。 
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