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[
良
性
腫
瘍
：
線
維
腺
腫]  

 
も
う
一
つ
、
良
性
の
し
こ
り
と
し
て
よ
く
み
ら
れ

る
も
の
が
「
線
維
腺
腫
」
で
す
。
線
維
腺
腫
は
乳
腺

に
で
き
る
良
性
の
腫
瘍
で
す
。
か
た
く
て
丸
い
し
こ

り
で
、
弾
力
が
あ
り
、
触
る
と
よ
く
動
く
の
が
特
徴

で
す
。
エ
コ
ー
で
み
る
と
形
は
の
う
胞
と
同
じ
く
円

形
ま
た
は
楕
円
形
で
す
が
、
中
は
の
う
胞
と
比
べ
る

と
、
や
や
白
っ
ぽ
い
黒
色
に
映
り
ま
す
。（
写
真
２
） 

            [

悪
性
腫
瘍
：
が
ん]  

 

悪
性
の
し
こ
り
、
つ
ま
り
は
「
乳
が
ん
」
で
す
。

乳
が
ん
は
文
字
通
り
乳
腺
に
で
き
る
が
ん
の
こ
と

で
、
触
っ
た
と
き
に
石
の
よ
う
に
か
た
く
動
か
な
い

の
が
特
徴
で
す
。
乳
が
ん
に
も
様
々
な
種
類
が
あ
り

エ
コ
ー
で
の
映
り
方
も
多
様
で
す
が
、 

 

良
性
の
し
こ
り
と
比
べ
る
と
、
エ
コ
ー
で
は
ま
わ
り

が
で
こ
ぼ
こ
と
し
た
い
び
つ
な
形
を
し
て
い
て
縁

が
不
鮮
明
で
あ
り
、
中
は
白
い
部
分
と
黒
い
部
分
が

混
ざ
っ
て
い
る
よ
う
に
映
り
ま
す
。
（
写
真
３
） 

              

⑤ 

「
男
性
」
は
乳
が
ん
に
な
ら
な
い
？ 

 そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
男
性
は
女
性
の
よ

う
に
乳
房
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
乳
が
ん
に

は
な
ら
な
い
、
と
誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
が
、
男
性
の
胸
に
も
少
量
で
す
が
乳
腺
は
存
在
す

る
た
め
、
乳
が
ん
に
な
る
可
能
性
は
あ
り
ま
す
。
女

性
と
比
べ
る
と
ご
く
わ
ず
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、
乳

が
ん
患
者
全
体
の
約
0.8
％
が
男
性
で
す
。 

 

 
★
乳
房
に
し
こ
り
を
感
じ
る
、
皮
膚
に
ひ
き
つ
れ
が

あ
る
、
乳
頭
か
ら
分
泌
物
が
出
て
い
る
な
ど
、
少
し

で
も
胸
に
違
和
感
を
覚
え
た
ら
、
一
度
乳
腺
外
来
を

受
診
し
て
み
て
下
さ
い
。
当
院
の
乳
腺
外
来
は
医
師
、

乳
腺
エ
コ
ー
や
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
行
う
技
師
、
す

べ
て
女
性
が
担
当
し
て
い
ま
す
。 

 

地
域
医
療
公
開
講
座
の
ご
案
内 

乳
腺
エ
コ
ー
に
つ
い
て
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た

い
方
は
今
月
十
一
月
二
十
七
日
火
曜
日
に
開
催
す

る
地
域
医
療
公
開
講
座
に
是
非
ご
参
加
下
さ
い
。 

お
申
し
込
み
は
、
１
階
受
付
窓
口
ま
た
は
、
お
電

話
で
ご
予
約
を
承
り
ま
す
。
先
着
20
名
で
す
。
皆
様

の
お
申
し
込
み
お
待
ち
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。 
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忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

乳
腺
エ
コ
ー 

～
乳
腺
エ
コ
ー
で
し
か
映
し
出
せ
な
い
も
の
も
あ
る
？
～ 
特
集
① 

  

近
年
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
多
く
の
メ
デ
ィ
ア

に
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た
乳
が
ん
。

一
般
的
に
検
診
で
行
わ
れ
る
「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
」

の
他
に
「
乳
腺
エ
コ
ー
」
と
い
う
検
査
が
あ
る
こ
と

を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。 

         

① 

乳
腺
エ
コ
ー
と
は
？ 

 乳
腺
エ
コ
ー
は
超
音
波
を
出
す
「
プ
ロ
ー
ブ
」
と

呼
ば
れ
る
セ
ン
サ
ー
を
乳
房
に
あ
て
、
は
ね
か
え
っ

て
く
る
音
波
を
画
像
化
し
て
、
乳
房
内
部
の
様
子
を

映
し
出
す
検
査
で
す
。
プ
ロ
ー
ブ
を
押
し
当
て
て
い

る
場
所
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
映
像
の
よ
う
に
映
し

出
さ
れ
、
そ
の
中
に
異
常
が
な
い
か
を
み
て
い
ま
す
。 

   

    

② 

乳
腺
エ
コ
ー
で
み
る
こ
と
の
で
き
る
乳
腺 

 乳
房
に
プ
ロ
ー
ブ
を
あ
て
る
と
、
プ
ロ
ー
ブ
か
ら

出
て
い
る
目
に
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
超
音
波

が
乳
腺
や
脂
肪
な
ど
に
当
た
り
、
左
の
画
像
の
よ
う

に
映
し
出
さ
れ
ま
す
。
こ
の
画
像
の
上
の
方
が
プ
ロ

ー
ブ
と
接
し
て
い
る
皮
膚
側
、
そ
し
て
下
の
方
が
乳

腺
の
さ
ら
に
奥
に
あ
る
肋
骨
側
に
な
り
ま
す
。
ち
ょ

う
ど
プ
ロ
ー
ブ
を
あ
て
た
部
分
を
プ
ロ
ー
ブ
か
ら

真
下
に
向
か
っ
て
切
り
取
っ
た
も
の
の
断
面
を
見

て
い
る
よ
う
な
状
態
で
す
。
乳
房
の
脂
肪
や
乳
腺
に

は
個
人
差
が
あ
る
た
め
写
り
方
は
様
々
で
す
が
、
厚

さ
に
多
少
違
い
は
あ
っ
て
も
一
般
的
に
画
像
の
よ

う
な
見
え
方
を
し
ま
す
。 

           

 ③ 

乳
腺
エ
コ
ー
で
は
何
が
わ
か
る
の
か
？ 

 乳
腺
エ
コ
ー
で
は
乳
腺
に
し
こ
り
が
な
い
か
ど

う
か
、
も
し
、
し
こ
り
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
映
し

出
し
た
画
像
か
ら
、
そ
れ
が
良
性
の
も
の
な
の
か
悪

性
の
も
の
な
の
か
、
お
お
よ
そ
の
診
断
を
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
し
こ
り
は
わ
ず
か
数
ミ
リ
の
も
の

か
ら
、
映
し
出
す
こ
と
が
可
能
で
す
。 

 

④ 

乳
腺
エ
コ
ー
で
み
つ
け
ら
れ
る
も
の 

 

[

良
性
腫
瘍
：
の
う
胞] 

 

良
性
の
し
こ
り
と
し
て
よ
く
み
ら
れ
る
も
の
の

一
つ
に
「
の
う
胞
」
が
あ
り
ま
す
。
の
う
胞
と
は
乳

管
の
中
に
水
の
よ
う
な
分
泌
物
が
た
ま
っ
て
、
袋
の

よ
う
な
状
態
に
な
っ
た
も
の
の
こ
と
で
す
。
エ
コ
ー

で
は
円
形
、
ま
た
は
楕
円
形
で
、
中
は
真
っ
黒
に
映

り
ま
す
。（
写
真
１
） 

         

写真１ 
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◎特集１ 

忘れていませんか？乳腺エコー 

～乳腺エコーでしか映し出せないものもある？～ 

 

 非常用の飲み水について 

～災害時に備えて～ 

 

◎特集２ 



 

 

特
集
② 

 

  

今
年
、
ニ
ュ
ー
ス
で
よ
く
耳
に
し
た
台
風
、
地
震
、

豪
雨
、
水
害
。
例
年
に
も
増
し
て
災
害
へ
の
備
え
を

考
え
さ
せ
ら
れ
る
も
の
で
し
た
。
も
し
も
明
日
、
災

害
が
発
生
し
、
自
宅
が
断
水
し
て
し
ま
っ
た
ら
ど
う

し
ま
す
か
？
こ
の
よ
う
な
時
、
飲
み
水
の
確
保
が
と

て
も
重
要
に
な
り
ま
す
。
今
回
は
、
非
常
用
の
飲
み

水
を
確
保
す
る
方
法
を
二
つ
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 ◇
備
蓄
水
を
自
宅
に
用
意
し
て
み
よ
う 

 

非
常
用
の
飲
み
水
は
常
時
、
自
宅
に
備
蓄
水
と
し

て
備
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。 

備
蓄
水
の
必
要
量
は
成
人
一
人
一
日
三
リ
ッ
ト
ル

×

三
日
分=

九
リ
ッ
ト
ル
が
目
安
で
す
。
余
裕
を
も

っ
て
一
週
間
分
ほ
ど
用
意
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

自
宅
に
た
く
さ
ん
の
備
蓄
水
を
置
く
こ
と
は
大
変

で
す
が
、
玄
関
や
台
所
な
ど
の
ス
ペ
ー
ス
を
上
手
に

利
用
し
て
確
保
し
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、
備
蓄
水
を
管
理
す
る
と
き
に
便
利
な
方
法

と
し
て
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
ス
ト
ッ
ク
し
て
い
る
水
を
日
常
生
活
の
中
で

消
費
し
、
使
用
し
た
分
だ
け
新
し
い
も
の
を
買
い
足

し
て
い
く
方
法
で
す
。
賞
味
期
限
を
切
ら
さ
ず
に
備

蓄
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。 

     

◇
簡
易
濾
過
装
置
と
熱
源
を
使
い 

水
を
作
っ
て
み
よ
う 

 

も
し
も
、
備
蓄
水
を
使
い
切
っ
て
し
ま
っ
た
時
は
、

自
宅
に
あ
る
も
の
で
簡
易
濾
過
装
置
を
作
り
、
飲
み

水
を
作
る
こ
と
が
出
来
ま
す(

下
図
参
照)

。 

 〈
作
り
方
〉 

① 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
底
部
を
カ
ッ
タ
ー
で
切
り
取

り
、
き
り
を
使
っ
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
に
五
か
所
ほ
ど
穴
を
あ
け
ま
す
。 

② 
キ
ャ
ッ
プ
に
ガ
ー
ゼ
を
詰
め
、
キ
ャ
ッ
プ
を
下

に
し
て
布
、
小
石
、
粒
状
活
性
炭
、
小
石
、
布
の

順
番
で
詰
め
て
い
き
ま
す
。 

③
水
（
雨
水
や
お
風
呂
の
残
り
水
）
を
静
か
に
入
れ

ま
す
。
し
ば
ら
く
す
る
と
、
キ
ャ
ッ
プ
か
ら
濾
過

さ
れ
た
水
が
少
し
ず
つ
出
て
き
ま
す
。 

④
こ
の
後
、
濾
過
し
た
水
を
鍋
に
集
め
、
十
～
十
五

分
間
煮
沸
殺
菌
し
ま
す
。 

※
簡
易
濾
過
装
置
だ
け
で
は
、
水
に
溶
け
て
い
る

細
菌
を
除
去
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
！ 

⑤
非
常
用
の
飲
み
水
の
完
成
で
す
。 

 

             

こ
の
方
法
は
、
家
庭
の
水
道
水
に
近
い
水
を
作
る
こ

と
が
出
来
ま
す
が
、
あ
く
ま
で
も
非
常
用
の
飲
み
水

で
あ
る
た
め
、
常
時
、
備
蓄
水
を
確
保
し
て
お
く
こ

と
が
肝
心
で
す
。 

こ
の
機
会
に
、
家
庭
で
の
備
蓄
水
に
つ
い
て
再
確

認
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 
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非
常
用
の
飲
み
水
に
つ
い
て 

～
災
害
時
に
備
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て
～ 

粒状活性炭 


