
 

 

 
 

特集１ ジェネリック医薬品(ＧＥ)を有効活用しよう 

     ～安いだけじゃない。知らないともったいない、今の GE～ 

 

特集２ 冬場の肌乾燥を予防しましょう 

田園調布中央病院 広報誌 



ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
Ｇ
Ｅ
）
を
有
効
活
用

し
よ
う 

     

な
ぜ
薬
局
で
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を 

す
す
め
ら
れ
る
の
か 

近
年
国
は
、
安
価
な
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
（
以
下
Ｇ
Ｅ
）
の
使
用
を
強
く
推
奨
し
て

い
ま
す
。
国
民
の
高
齢
化
な
ど
で
医
療
費
は

年
々
増
え
続
け
て
お
り
、
ま
た
国
民
皆
保
険

制
度
の
た
め
薬
代
も
国
（
税
金
）
が
大
半
を

負
担
す
る
か
ら
で
す
。
そ
こ
で
、
Ｇ
Ｅ
を
使

う
こ
と
が
半
ば
義
務
か
の
よ
う
な
政
策
を

と
っ
て
い
る
た
め
、
薬
局
は
Ｇ
Ｅ
を
す
す
め

て
く
る
の
で
す
。
た
だ
、
国
民
皆
保
険
制
度

で
個
人
の
医
療
費
の
自
己
負
担
が
少
な
い

の
で
、
国
民
の
Ｇ
Ｅ
に
対
す
る
関
心
が
低
い

の
が
現
状
で
す
。 

 Ｇ
Ｅ
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）と
は 

医
薬
品
に
は
、
い
く
つ
か
の
特
許
が
存
在

し
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
有
効
成
分
に
関
す
る

特
許
が
切
れ
た
後
、
そ
の
有
効
成
分
を
使
っ

て
先
発
品
と
は
異
な
る
メ
ー
カ
ー
が
製

造
・
販
売
す
る
薬
が
Ｇ
Ｅ
で
す
。 

先
発
品
は
、
新
し
い
薬
の
た
め
一
剤
あ
た 

     り
数
百
億
～
数
千
億
円
程
度
の
開
発
費
が

か
か
り
ま
す
。
こ
の
開
発
費
を
回
収
す
る
た

め
高
い
値
段
で
販
売
さ
れ
ま
す
。 

対
し
て
Ｇ
Ｅ
は
、
開
発
費
を
一
億
円
程
度

に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
す
で
に
先
発

品
の
有
効
性
や
安
全
性
な
ど
の
情
報
が
あ

り
、
新
た
な
研
究
開
発
や
試
験
を
行
う
必
要

が
な
い
の
で
す
。
開
発
費
が
か
か
ら
な
い
だ

け
で
、
安
価
だ
か
ら
と
い
っ
て
粗
悪
品
と
い

う
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

    

先
発
品
と
Ｇ
Ｅ
は
同
じ
効
果
？ 

で
は
、「
Ｇ
Ｅ
は
先
発
品
よ
り
効
か
な
い
」

な
ど
と
言
わ
れ
が
ち
な
の
は
ど
う
し
て
で

し
ょ
う
。
「
安
い≒

悪
い
」
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
も
あ
り
ま
す
が
、
Ｇ
Ｅ
の
性
質
を
知
る
と

実
際
の
と
こ
ろ
が
見
え
て
き
ま
す
。 

Ｇ
Ｅ
に
つ
い
て
確
実
に
言
え
る
こ
と
は
、 

①
先
発
品
と
Ｇ
Ｅ
の
有
効
成
分
は
同
じ 

②
生
物
学
的
同
等
性
が
認
め
ら
れ
る 

と
い
う
こ
と
で
す
。 

「
①
有
効
成
分
は
同
じ
」
と
は
、
逆
を
と

れ
ば
、
「
有
効
成
分
以
外
は
同
じ
で
は
な
い

可
能
性
が
あ
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。 

Ｇ
Ｅ
は
、
有
効
成
分
は
先
発
品
と
同
じ
で

す
が
、
そ
れ
以
外
の
部
分
は
特
許
が
切
れ
て

い
な
い
の
で
、
違
う
添
加
物
や
製
法
で
作
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
ま
れ
に

効
き
の
違
い
や
ア
レ
ル
ギ
ー
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
同
じ
製
法
で
な

い
こ
と
を
利
点
と
と
ら
え
、
先
発
品
よ
り
飲

み
や
す
く
し
た
り
、
有
効
成
分
が
よ
り
効
果

的
に
作
用
す
る
よ
う
に
工
夫
し
た
り
し
て

～
安
い
だ
け
じ
ゃ
な
い
。
知
ら
な
い
と
も
っ
た
い
な
い
、
Ｇ
Ｅ
の
今
～ 



い
る
Ｇ
Ｅ
も
あ
り
ま
す
。 

も
う
ひ
と
つ
、
「
②
生
物
学
的
同
等
性
が

認
め
ら
れ
る
」
と
は
、「
体
の
中
で
先
発
品
と

同
じ
よ
う
に
働
く
と
考
え
ら
れ
る
」
と
い
う

こ
と
で
す
。 

薬
の
体
内
で
の
動
向
を
推
測
す
る
の
に

見
る
の
が
、
そ
の
薬
の
血
中
で
の
濃
度
の
推

移
で
す
。
こ
れ
が
決
め
ら
れ
た
範
囲
で
同
じ

様
な
推
移
を
た
ど
る
な
ら
、
ほ
ぼ
同
等
の
効

果
が
得
ら
れ
る
と
考
え
ら
れ
る
た
め
、
生
物

学
的
同
等
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
販
売
が

認
め
ら
れ
ま
す
。 

こ
れ
ら
二
つ
の
こ
と
か
ら
、
Ｇ
Ｅ
の
効
果

は
先
発
品
と
同
等
に
作
ら
れ
る
が
、
多
少
の

揺
ら
ぎ
は
あ
る
も
の
と
言
え
ま
す
。 

 

先
発
品
と
同
じ
内
容
で
安
い
！
？ 

 
 
 
 

Ａ
Ｇ
（オ
ー
ソ
ラ
イ
ズ
ド
Ｇ
Ｅ
）と
は 

最
近
、
Ｇ
Ｅ
の
中
で
も
特
殊
な
存
在
と
し

て
、
オ
ー
ソ
ラ
イ
ズ
ド
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
（
以

下
Ａ
Ｇ
）
が
出
て
き
て
い
ま
す
。 

Ａ
Ｇ
と
は
、
先
発
品
の
会
社
が
医
薬
品
の

特
許
権
を
公
認
（
オ
ー
ソ
ラ
イ
ズ
）
し
た
Ｇ

Ｅ
の
こ
と
で
、
有
効
成
分
、
添
加
物
、
製
法

等
を
先
発
品
と
同
一
に
し
て
作
る
こ
と
が

で
き
る
た
め
、
製
剤
と
し
て
先
発
品
と
ほ
ぼ

同
じ
で
、
効
果
も
ほ
ぼ
同
じ
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
さ
ら
に
、
先
発
品
と
原
薬
メ
ー
カ
ー
も

生
産
工
場
も
同
じ
場
合
、
生
物
学
的
同
等
性

試
験
も
行
わ
な
く
て
よ
い
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
開
発
費
用
も
Ｇ
Ｅ
同
様
安

価
な
の
で
、
価
格
を
抑
え
て
販
売
で
き
ま
す
。 

Ｇ
Ｅ
に
不
安
を
抱
く
方
に
と
っ
て
、
Ａ
Ｇ

は
安
価
な
う
え
に
あ
る
程
度
安
心
な
薬
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。 

 

 

Ｇ
Ｅ
を
有
効
活
用
す
る
た
め
に 

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と 

治
療
の
た
め
に
Ｇ
Ｅ
を
使
う
う
え
で
、
先

に
述
べ
た
よ
う
な
先
発
品
と
Ｇ
Ｅ
・
Ａ
Ｇ
の

違
い
も
知
っ
て
お
き
た
い
の
で
す
が
、
そ
れ

以
上
に
国
の
Ｇ
Ｅ
や
先
発
品
に
対
す
る
各

種
施
策
、
処
方
箋
の
読
み
方
、
お
薬
手
帳
の

使
い
方
な
ど
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
非
常

に
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

公
開
講
座
で
は
、
日
常
の
治
療
で
は
な
か

な
か
知
り
え
な
い
こ
れ
ら
の
こ
と
や
、
国
、

先
発
品
メ
ー
カ
ー
、
Ｇ
Ｅ
メ
ー
カ
ー
の
経
済

的
戦
略
に
も
焦
点
を
置
い
て
詳
し
い
説
明

を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
是
非
、
公
開
講
座
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。 

  先発品 GE AG 

開発 新規開発 先発品の 

特許切れを利用 

先発品の特許 

許諾利用 

開発費 数百億～ 

数千億円 

1億円程度 1億円程度 

値段 高価 安価 安価 

有効成分 新規開発 先発品と同等 先発品と同等 

添加物、製法 新規開発 先発品と違う 先発品と同等 

効果 新規開発 先発品と同等 

※違うことがある 

先発品と同等 

製剤の工夫 － できる できない 



冬
場
の
肌
乾
燥
を
予
防
し
ま
し
ょ
う 

  

 

肌
が
乾
燥
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

加
齢
と
共
に
肌
の
水
分
を
保
持
し
て
い
る
天

然
保
湿
因
子N

M
F

や
乾
燥
か
ら
守
っ
て
く

れ
る
脂
質
、
セ
ラ
ミ
ド
、
角
質
は
減
少
し
て

い
き
ま
す
。
正
し
い
セ
ル
フ
ケ
ア
を
知
っ
て

予
防
と
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。 

 

  

ど
う
し
て
乾
燥
す
る
の
？ 

 
 

空
気
中
の
水
分
は
気
温
が
下
が
る
と
減
少

し
ま
す
。
水
分
は
乾
燥
し
て
い
る
所
に
流
れ

や
す
い
で
す
。
肌
の
水
分
も
空
気
中
に
逃
げ

て
、
乾
燥
し
て
い
き
ま
す
。
身
体
が
冷
え
る

と
血
行
も
悪
く
な
り
、
身
体
の
リ
ズ
ム
が
乱

れ
て
肌
の
表
面
を
覆
う
皮
脂
が
減
り
ま
す
。

肌
の
水
分
が
蒸
発
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

   

乾
燥
す
る
原
因 

●
湯
船
の
お
湯
を
熱
く
し
過
ぎ
る 

(

四
十
二
℃) 

●
十
五
分
以
上
の
長
風
呂 

●
暖
房
の
付
け
過
ぎ 

 予
防
と
対
策 

水
分
を
与
え
る 

●
食
べ
物(e

x
.

白
菜
、
ト
マ
ト
、
か
ぶ
…) 

水
分
を
保
持
す
る 

●
オ
イ
ル(

シ
ア
バ
タ
ー
、
ホ
ホ
バ
オ
イ
ル) 

●
ク
リ
ー
ム(

ワ
セ
リ
ン) 

●
乳
液(

ア
ナ
ヤ
ス
、
水
素
添
加
大
豆
レ
シ

チ
ン
、
セ
ラ
ミ
ド) 

●
化
粧
水(

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
、
エ
ラ
ス
チ
ン

グ
リ
セ
リ
ン
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン) 

  

水
分
の
蒸
発
を
防
ぐ 

 
 
 

●
加
湿
器
を
つ
け
る 

 
 
 

●
濡
れ
タ
オ
ル
を
寝
室
等
に
干
す 

 
 
 

●
入
浴
後
、
風
呂
場
の
扉
を
開
け
る 

注
意
：
湿
度
が
高
す
ぎ
る
と
カ
ビ
な
ど
の
原
因
に
な

る
の
で
加
湿
後
は
換
気
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

そ
れ
で
も
乾
燥
が
気
に
な
る
方
は 

 

何
ら
か
の
病
気
か
ら
生
じ
て
い
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
原
因
が
分
か
ら
ず
に
悩
ま
れ
て
い

る
方
は 

一
度
皮
膚
科
を
受
診
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

   

発
行 

医
療
法
人 

社
団 

七
仁
会 

田
園
調
布
中
央
病
院 

編
集 

田
園
調
布
中
央
病
院
広
報
委
員
会 

 
 
 
 
 

検
査
科 

 

新
田 

菜
月 

 
 
 
 
 

放
射
線
科 

村
中 

美
月 

特
集
２ 


